Von Sojabohnen und «Meat Lovers»
und andere Geschichten

Priska Baur, Agrarokonomin, Zurich

Generalversammlung Vision Landwirtschaft
Oberwil-Lieli, 22. Mai 2025
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Durch die zunehmende Wolfsprasenz steigt der Anteil der Weidesysteme, die einen Sc
vor Grossraubtieren ermdglichen. Die Anzahl der Schafe auf «iibrigen Weiden» hat sic
den letzten Jahren deutlich reduziert; die Anzahl der Schafe unter stindiger Behirtung h
derselben Zeitspanne stark zugenommen.
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Im Jahr 2022 betrug das Fleischangebot in der Schweiz 452 241 Tonnen. Im Jahr 2023 lag das
Fleischangebotmit436 359 Tonnenum3,5 Prozenttieferalsim Jahr 2022. Trotz des Riickgangs
des Fleischangebots, stieg der Inlandanteil im Berichtsjahr auf 82,9 Prozent.

Beteiligung und Beitrdge BTS 2023
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Europa statt Ubersee
Im vergangenen Jahr wurden insgesamt 243'015 Tonnen Futter-Soja in die Schweiz importiert.

Davon kamen 224'851 Tonnen aus Europa, insbesondere aus ltalien (59 %), der Ukraine (15 %) und
Osterreich (8 %). Die Importe aus Brasilien — lange der Hauptlieferant — machten nur 6 % aus.
,Damit bezieht die Schweiz fast ausschliesslich Futter-Soja aus europdischem Anbau’, bilanziert
Fortunat Schmid, Prasident des Soja Netzwerk Schweiz.
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Switzerland: Soya production + imports, 18&43/2024
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Data: FAO (1964023), soja netz werk (2024),15.05.2025
Grafik: Priska Baur, 19.05.2025
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European Union: Soya production + imports ,-2083
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Data: FAQL9.05.2025
Grafik: Priska Baur, 19.05.2025
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Italy: Soya beans, harvested area, production,-2083
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Italy: Cake of soya bean, production, import, export; Z0AD
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Italy: Soya beans, supply utilization, 2022 (t)
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Soya bean production, world (t)
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Soya beans + Cake of Soya beans: imports + exports, 2023
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@ Abbildung: P. Krayer, P. Baur
@ Daten: USDA (2020), USB (2020)
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INNOVATIONS & SCENARIOS

WPI.1 Determ ation building scenarios
WPI.2 Si el ar enario analysis
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| Wie Konsumentinnen motivieren, hSufiger ressourcenleichte (ovo -
lakto -)vegetarische oder vegane MenYs zu wShilen?

I Wie Verantwortliche in der Gastronomie motivieren, vermehrt
attraktive genussvolle ressourcenleichte Vegi-Menus anzubieten?

I Wie Kompetenzen und Fertigkeiten zur Herstellung vegetarischer
und veganer Menus in beruflicher Grundbildung fSrdern?
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Alle
h 10641 56% 4% 20% 3% 1
Intervention 42% i 23% 13% 6%
0% 25% 50% 75% 100%
Frauen
"= 3088 40% 25% 3% 1
505 28% B 26% 14% 6%
0% 25% 50% 75% 100%
Manner
ek 65% 18% 3% 1
Intervention 50% i 22% 12% 6%
0% 25% 50% 75% 100%

Verkaufte Gerichte in Prozent

. Hot&Cold (Buffet) Fleisch . Fisch Ovo-lakto-vegetarisch Vegan (authentisch) Vegan (Fleischersatz) . Unbekannt
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Geschlecht
(Art der Mittagsverpflegungs, n = 1147)
Mann (n = 652) = 81%
Frau (n = 495) = 66 %
0% 25% 50% 75% 100%

in Mensa gegessen M Essen selber mitgebracht
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Geschlecht
{(Gewahlte Menilinie, n = 781)

Mann(n =477) = 71 % 19 % 10 %

Frau (n =304) = 55 % 14 % 31 %

| | | L]
0% 25% 50% 75% 100%
Favorite/World Kitchen Hot & Cold
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0% 25% 50% 75% 100%

Anteil Verpflegungstyp

: Vegetarian Meat
. Buffetarian Never Meat Flexitarian Flexitarian Meat Eater Meat Lover . Always Meat
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Zielkompass fiir Innovation [NovaNImMaL

NOVANIMAL Innovationen in der Erndhrung

Forschungsfrage g¢

s Projekt

Welche Innovationen entlang d¢ schopfungsketten reduzieren
den Ressourcenverbrauch und die Umweltbelastungen
und vermindern die gesundheitlichen Risiken?
Zielsetzung gesamtes Projekt
Entwicklung von Strategien und Empfehlungen, wie Innovationen flr
eine zukunftsorientierte Erndhrung und Nahrungsmittelproduktion
und far mehr Kreativitat und Vielfalt auf dem Teller gefdrdert werden kénnen

Ziel Innovationen

Landwirtschaft - Produzieren

Ressourceneffiziente
standortangepasste Milch- und
Fleischproduktion unter Einhaltung
der Regenerationsfahigkeit von
Boden, Wasser und Biodiversitit.

Ziel Innovationen

Gastronomie - Anbieten

Gaste essen auswarts mehr
pflanzliche und weniger tierische
Nahrungsmittel als heute.

Ziel Innovationen

Cleantech - Verarbeiten

Effizienter Einsatz von Energie,
Wasser und Rohstoffen bei der
Verarbeitung von Milch, Fleisch
und pflanzlichen Substituten.

Ziel Innovationen

Gastronomie - Lernen

Kéche, Kochinnen und
Restaurationsfachleute sind

motiviert und kompetent, attraktive
vegetarische und vegane Gerichte
it kochen und zu empfehlen.

Ziel Innovationen

Gastronomie - Entscheiden

Die Gastronomie verbessert
ihr Angebot an attraktiven
vegetarischen und
pflanzlichen Gerichten.
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Priska Baurll Gian-Andrea Egeler

Anbieten

NOVANIMAL

Innovationen Gast dacqueline Frick I Mara FiginillPriska Baur

Entscheiden
Innovationen Gast

NOVANIMAL
R e Sonja Trachsel I Flavio von Rickenbach I Priska Baur ZHAW Wiidenswil

Ziel Innovationen
Gaste essen auswiarts mehr pflanzliche und weniger tierische

Nahrungsmittel als heute.

Quantitatives Angebot

Menii-Beschriftung

Ziel Innovationen

Die Gastronomie verbessert ihr Angebot an attraktiven
vegetarischen und veganen Gerichten.

Lernen

Innovationen Gast

‘ NOVANIMAL |

- Genussvolle, vislfaltige und - Substanzielle Erhohung Anzahl ~ Appetit machende kreative
kroative Gerichte und Antil Gerichte
Goricht . .
- Nicht nur Fleischsubstitute - «Geschichten erzahion» Ziel Innovationen
_ «Authontische» vegotarische/ ~ Konkrotos quantitatives Angebot ~ Nicht als vogetarisch/vagan - . L . . .
vogane Gerichta an Gaste ausrichten anprolsen Neue Bediirfnisse und Kéche, Kéchinnen und Restaurationsfachleute sind motiviert und kompetent,
~ Buffot mit vorwiegend N in der Kiiche neues Publikum attraktive vegetarische und vegane Gerichte zu kochen und zu empfehlen.
ogar diskrt und sachlich doklarieren,
Komj ~ Spezialistinnen fai ~ Kundenverstandnis den Tronds - = = = - = = =
ponanton Tmnnon:nilmlm \gania Kichio et -:umnzvm:mcm Fertigkeiten in Hintergrundwissen in Bildungspline &
nhaltsstof anstellon und vegane Kche nicht Grundbildung Grundbildung Lehrmittel
- B nur fur Vegetarierinnen und
epirbadeie e Veganerinnen; attraktive - Platz in Theorie und Praxis for Vertiofto Kenntnisse: - Mehrvegetarische & vegane
~ Waenigor Fleischgerichts P ‘weniger im Zentrum des o= syl id L - Zusammenhange zwischen Rezopts
_ «Unsichtbaro tiorischo & Positionierung Gorichtes, «nose to taik B P oot - Platz in Theorie und Praxis for Nahrungsmitielproduktion und Mohr Wissen:
mﬁ?&m pren an Menii-Ausgabe ~ Neue Zielgruppen ansprechen: gano K Urmwait ~ Nahrungsmittelproduktion und
(Gemeinschaftsgastronomie) Kindor und Jugondlicho, - Mindestantordorungon for - Tithattng, Tiorschurz und Umwalt
~ «From nose to taik Technische woiblicho Gaste, h " gl weor - Nahrungsmittelproduktion und
- Floisch nicht im Zentrum, - Keino vegetarische/vegane Tourismus- und Business- veganem Angebot ~ Viclfalt Esskulturen und Tierhaltung, Tierschutz und
sondorn als «GewQrz» Meno-Linion Voraussetzungen Kundschaft - Tiorwohl
_ Tierische Nahrungsmittel aus - Vogetrischalvogano Gorchto = S In Lohrbatriobon ~ Esskulturen und internationale
hter Zucht und Haltu r lon0-Linion ton Emahrungstronds
artgerechtor u g ‘::""‘”"”"‘9‘"‘ Kicho Aufwertung Lehre g
Berufsbildung Loh lussprofung:
- Zubersiten Vielfalt und Kreativitat = Von 8-zu 4-Jihrigor Lahm ~ Vegotarisches oder veganos.
Kochin/Koch EFZ ~ a
- @wischen)Lagern o e Aut gal
~ Know-| tarbeiterinnen Kache L
A dnc e *Fetmtorschman
ynerg z. B. Gerichte inividuell iy - Nouo Lahre: vogetarische &
Vegetarische/vegane Gerichte (Restaurants) kominierbar) Inspirationsquelle, «Cook in ~ Zusatzlehre vegetarischer/ vegane Kéchin/Koch EFZ
Faddences veganer Koch EFZ (analog - Hohoro Borufsprafung:
~ Mit Laktose- und/oder - Keine separaton «Abtoilungens» DiatkochVkdchin EFZ) Chefkoch/-kéchin vegetarische
Glutenfroiheit kombinieron farFloisch, Fisch und - Emutigen, Nouos - und vegane Kache
~ Als Angobot for Angehdrige vogotarischaivogano Gorichto Exporimentalkchen — Gomoinsamo Gberbatriebliche
verschiedener Kulturen, - Verteilung vegetarisches/veganes Kurse for K&che/Kéchinnen und
Religionen, Wehanschauungen Angebot Ober gesamte Far Rohstoffe und Vorprodukte far = It Whektcerng vt isrwn: Restaurationsfachloute
Meng-Karte vegetarische/vegane Kache: Austauschmodalo Mohr Austauschj
> - - ovo-tato-vegetarisch i
_ Gaziok bostehonde Lioforkstton m"‘" St Prointen Lomende im In- und Au:hn! e e e Mt
o nutzen und optimieron
ve he
ageunsc wmw Mikch) - Neue Liefernetze aufbauen
@B
aus oinheimischon
Ausgangsprodukten)
. o, Mich)
Vegan = ausschiiesslich plarcliche Zutaten
JE—
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Eine ressourcenleichte und tierschonende
Esskultur ist moglich

Priska Baur

Essen ist mehr als die Versorgung des Korpers mit lebensnotwendigen
Nahrstoffen. Was wir essen, was wir gern haben, ist gepragt von unseren
friihesten Erfahrungen - Essen ist Heimat. Es fallt nicht leicht, eigene
Essgewohnheiten zu dndern, selbst wenn wir wollen. Mich beschéftigt, wie in
einer offenen und liberalen Gesellschaft die Erndhrungsgewohnheiten
ressourcenleicht und tierschonend werden kénnen.

Die Schweizer Esskultur ist ressourcenschwer ...

Die Schweizer Landwirtschaft verbraucht fiir die Produktion einer Kilokalorie
Nahrungsmittel durchschnittlich mehr als zwei Kilokalorien Erdol oder andere
nicht erneuerbare Energietrager - weil sie auf die Tierproduktion spezialisiert

1 o <11 11 ?0 ist. Im Vergleich zu pflanzlichen Nahrungsmitteln benétigen tierische mehr Land,
o . H O Wasser und Energie und verursachen mehr Treibhausgase und andere

Umweltbelastungen. Die Schweizer Esskultur ist gepragt von Fleisch, Kase und

$ll#$% ] $ 6 I ] $#*$ll /C$% anderen tierischen Nahrungsmitteln. — il
LB ]
3 | . ... und tierlastig
+#l 0/ N u - /6# #l O/ Fir unser Essen werden in der Schweiz jedes Jahr viele Millionen sogenannte
0 3 [ ] 0 «Nutztiere» getdtet, darunter mehr als 80 Millionen Gefliigel, zwei Millionen

Schweine, 400’000 Kiihe und Rinder, 180'000 Kalber, 200'000 Schafe, 40'000

I - B +*‘ + b Ziegen. Hinzu kommen Millionen von importierten getéteten Tieren.
- ]

Kreativ und genussvoll in die Zukunft

Eine vermehrt pflanzliche Erndhrung weist den Weg zu einer ressourcenleichten
und tierschonenden Esskultur. Ohne Verzicht, dafiir vielféltig, kreativ und
genussvoll. Das ist gut fiir unsere Gesundheit, die Tiere und die Umwelt. Mehr
pflanzlich ist besonders fiir die Gastronomie eine Herausforderung, denn in der
Schweiz wird die Hélfte des Fleischs auswarts gegessen. Doch ist es auch eine
Chance: Unsere Forschung hat gezeigt, dass ein attraktives und klug
vermarktetes Angebot bei den Gasten ankommt.
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Wie viel Fleisch wird in der Schweiz im Durchschnitt pro Kopf und Jahr
verbraucht?

A.0405kg B.0514kg C.0O571kg D.0723kg E.O 80,3kg
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- (@ Art. 104a°" Erndhrungssicherheit

Zur Sicherstellung der Versorgung der Bevolkerung mit Lebensmitteln schafft der Bund Voraussetzungen fir:

die Sicherung der Grundlagen fiir die landwirtschaftliche Produktion, insbesondere des Kulturlandes;

| eine standortangepasste und ressourceneffizientgdLebensmittelproduktion;

eine auf den Markt ausgerichtete Land- und Ernahrungswirtschaft;

a0 T P

Lqrenz(]berschreitende Handelsbeziehungen,ﬂie zur nachhaltigen Entwicklung der Land- und

Erndhrungswirtschaft beitragen;
e. einen ressourcenschonenden Umgang mit Lebensmitteln.

61 Angenommen in der Volksabstimmung vom 24. Sept. 2017, in Kraft seit 24. Sept. 2017 (BB vom 14. Mé&rz 2017, BRB vom 30. Nov. 2017
—AS 2017 6735; BBI 2014 6135; 2015 5753; 2017 2495, 7829).
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Parolenspiegel Ernahrungssicherheit
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